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Regulamin przebiegu
V edycji Ogolnopolskiej Akcji Charytatywnej ,,Lancuch dobra”
01.10.2022 - 01.12.2022

1. Nazwa Akcji

Akcja bedzie prowadzona pod nazwg ,tancuch Dobra” w powigzaniu z biciem
rekordu dtugosci tancucha choinkowego z papieru, osiggnietego podczas IV edycji
akcji, czyli dlugosci 124 km 930 m 92 cm.

2. Nazwa podmiotu organizujgcego Akcje
Organizatorem akcji, zwanym dalej ,Organizatorem”, jest Stowarzyszenie ,Pro
Salute” z siedzibg w Biatymstoku.

3. Zasieg Akcji
Ogodlnopolski

4. Cel Akcji

Idea bicia rekordu to zadanie symboliczne - ma pokaza¢ dzieciom z dystrofig, ze nie
sg samotne w swojej chorobie, ze jest ogrom ludzi o wielkich sercach, ktérzy sg z nimi,
ktérzy wierzg w nich, sg dla nich wsparciem i ktérzy tez podejmujg trud walki, moze
nie z nieuleczalng chorobg, ale z duzym wyzwaniem, jakim jest stworzenie mozliwie
jak najdtuzszego tancucha - w ten sposob chcemy dac im sygnat, ze jak nam uda sie
zmobilizowaé duzo osdb do zrobienia dtugiego tancucha, to oni dadzg rade walczy¢
z chorobg. Z roku na rok dzieci z DMD borykajg sie z coraz wigkszymi problemami -
narastajg nie tylko objawy choroby, ale i wzrasta swiadomos¢ dzieci o chorobie i jej
skutkach - stad chcemy pokazaé, ze jak nam uda sie pobic¢ rekord tancucha Dobra
z poprzedniego roku, tak im uda sie pokonac kolejne problemy.

5. Czas trwania Akcji
Akcja rozpocznie sie w dniu 01.10.2022 i zakonczy sie w dniu 01.12.2022.
5.1. Akcja obejmuje poinformowanie réznych placoéwek (szkoty, przedszkola, swietlice,
szpitale, itp.) i os6b prywatnych o jej idei i zachecenie do wziecia w niej udziatu
5.2. Organizator przewiduje rozpowszechnienie akcji w kuratoriach, na portalach
spotecznosciowych, w mediach oraz poprzez osoby indywidualne
5.3. Przygotowanie mozliwie najwiekszego tancucha we wszystkich placéwkach
wedtug ponizszej instrukcji (zatgcznik 1):
e przygotowanie tancucha rozpoczyna sie od wyciecia paskow
e nastepnie bierze sie jeden pasek i skleja dwa jego konce tak, aby uzyskac
pierwsze kotko,
e potem bierze sie drugi pasek, przektada sie przez pierwsze kotko i skleja jego
dwa konce,
e Kkolejne czesci robi sie analogicznie
5.4. Poszczegdlne placowki/osoby prywatne majg obowigzek zgtoszenia swojego
udziatu poprzez e-mail Stowarzyszenia (prosalute.akcie@wp.pl) podajgc nazwe
placéwki, adres oraz imie i nazwisko koordynatora akciji i jego e-mail — wzor zgtoszenia
stanowi zatgcznik 2 do regulaminu




5.5. Wszystkie placowki/osoby prywatne bedg umieszczone na liscie uczestnikow akciji
(nazwa placowki, e-mail, telefon kontaktowy, osoby do kontaktu)
5.6. PROSIMY NIE PRZYSYLAC LANCUCHOW na adres Stowarzyszenia!
5.7. Koordynatorzy akcji w danych placéwkach lub osoby prywatne biorgce
udziat w akcji beda zobowigzani do:
e przestania wytgcznie drogg e-mail
» zdje¢ z robienia tancucha oraz z efektu koncowego wraz ze zgodg na
wykorzystanie zdje¢ przez Stowarzyszenie do promowania akcji
» skanu protokotu potwierdzajgcego liczbe uczestnikow akcji — wzor protokotu
stanowi zatgcznik 3 do regulaminu
e wydrukowania, opisania (wpisanie nazwy placowki, nazwisk i imion oséb
biorgcych w akcji) i przekazania dyplomow za udziat w akcji przestanych przez
Organizatora drogg e-mail na adres e-mail koordynatora akcji
5.8. Kazda placéwka/osoba prywatna, moze na kazdym etapie wigczy¢ sie do akcji
poprzez zgtoszenie powyzszego na e-mail Stowarzyszenia
5.9. Kazda placowka/osoba prywatna, ktéra zgtosita swoéj udziat w akcji, moze na
kazdym jej etapie zrezygnowaC z niej poprzez zgtoszenie powyzszego na e-mail
Stowarzyszenia.
5.10. Kazda placowka/osoba prywatna, ktdra zgtosita swoj udziat w akcji i przesle
protokdét otrzyma dyplom podziekowania.
5.11. Przewidziane jest przyznanie nagrod w kategoriach
e najdtuzszy tancuch indywidualny
e najdiuzsze tancuchy grupowe - I, Il, lll miejsce i wyréznienie
e najbardziej aktywny koordynator
5.12. W kazdej chwili, na prosbe uczestnikéw akcji, cztonkowie Stowarzyszenia mogg
spotkaC sie z uczestnikami akcji celem wyjasniania im idei akcji i przekazania
informacji o dystrofii miesniowe;j
5.13.Dana placowka/osoba prywatna, fundacja i stowarzyszenie, ma mozliwosé
przekazania na konto dzieci z dystrofia miesniowa, podopiecznych Kliniki
Rehabilitacji Dzieciecej UMB i Stowarzyszenia Pro Salute, sumy uzyskanej ze
sprzedazy tancucha, na kiermaszach, aukcjach swigtecznych, jasetkach itp.— na konto
dzieci podopiecznych Stowarzyszenia Pro Salute: 71 1950 0001 2006 0038 7745
0004; Bank: IDEA BANK S.A
5.14.Dopuszczalna jest sytuacja, ze placowka/osoba prywatna, instytucja/
przedsiebiorstwo, fundacja i stowarzyszenie, ktorzy zgtosili swéj udziat w akcji, mogag
przekaza¢ pozyskane w trakcie akcji fundusze narzecz innego, wybranego przez
siebie dziecka z DMD lub innego chorego dziecka ze swojego otoczenia, pod
warunkiem przestania do Stowarzyszenia Pro Salute potwierdzenia takiej potrzeby
oraz potwierdzenia przekazania wptaty na jego terapie/ rehabilitacje.
5.15. Brak wptaty na konto nie wyklucza danej placowki z udziatu w akcji.

6. Miejsce oraz termin zakonczenia akcji

6.1. Podsumowanie wymiaru dtugosci tancucha odbedzie sie 06 grudnia 2021 roku —
0 jej miejscu ogtoszenia Uczestnicy zostang powiadomieni na poczatku grudnia

6.2. Wymiarem ogolnopolskiego tancucha Dobra bedzie tgczna suma metrow
tancuchow wykonanych we wszystkich zgtoszonych placéwkach i domach prywatnych
6.3. Informacje o dtugoscitancucha, ktére nie dotrg do 01.12.2022, nie beda dotgczone
do catkowitego wymiaru tancucha.

6.4. Dtugos¢ fancucha, liczba placowek i osob tworzgcych ogdélnopolski tancuch
Dobra, zostang podane do publicznej wiadomosci, w tym na portalu Facebook,
w mediach oraz stronie internetowej Stowarzyszenia 06.12.2022.



7. Uczestnicy akcji

7.1. Uczestnikiem akcji, na warunkach okreslonych w regulaminie, moze by¢ kazda
placéwka lub osoba prywatna, ktéra zgtosi swéj udziat w akcji

7.2. Przystgpienie placowki/osoby prywatnej do akcji poprzez przestanie zgtoszenia
jest rownoznaczne z zapoznaniem sie z regulaminem i akceptacjg jego postanowien
oraz ze zobowigzaniem sie uczestnika do przestrzegania zawartych w nim zasad.

8. Sposdéb zapewnienia prawidiowosci organizowanej akcji

8.1. W celu zapewnienia prawidtowos$ci organizacji akcji Zarzad Stowarzyszenia
powota Koordynatoréw akcji — cztonkdéw Stowarzyszenia

8.2. Nad prawidtowym przebiegiem akcji bedzie czuwata komisja powotana przez
Zarzad Stowarzyszenia, ztozona z os6b niebedgcych cztonkami Stowarzyszenia

9. Postanowienia koncowe

9.1. Catkowity dochdéd (suma ztotych ze sprzedazy fancucha i akcji temu
towarzyszacych) bedzie przeznaczona w 100% na terapie i rehabilitacje dla dzieci
z dystrofia miesniowg, podopiecznych Kiliniki Rehabilitacji Dzieciecej UMB
I Stowarzyszenia Pro Salute i/lub obdz rehabilitacyjny, na doposazenie i remont sal
szpitalnych i éwiczeniowych dzieci w Klinice

9.2. Regulamin akcji jest dostepny w siedzibie Organizatora i na stronie www
Organizatora

9.4. Poniewaz jest to tancuch Dobra, symbol wsparcia dla dzieci z DMD, sugerujemy
jego rozdawanie do zdobienia choinek w prywatnych domach, miescie, biurach,
Swietlicach, kosciotach itp.- wszedzie, gdzie ktos bedzie chciat mie¢ go na choince
i pamieta¢ w czasie Swiat Bozego Narodzenia o naszych podopiecznych.

9.3. Dane uczestnikow bedg zbierane i przetwarzane przez Organizatora
uwzgledniajgc zasady przetwarzania danych osobowych zgodnie z Rozporzgdzeniem
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie
ochrony oso6b fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogodlne
rozporzgdzenie o ochronie danych - RODO).

PREZES ZARZADU
Stowarzysz{nie’,,l’m Salute”

(VA T
Elzbieta Krajewska-Kutak

STOWARZYSZENIE
»
., Pro Salute
ul. Mieszka 1 4/131, 15-054 Biatystok
REGON 368007416, NIP 5423280794
KRS 0000690380



Zalacznik 1.

Przygotowanie tancucha

Przygotowanie tancucha zaczyna sie od wyciecia paskéw papieru
Bierze sie jeden pasek i skleja dwa jego konce, tak aby uzyskac¢ pierwsze kétko

Nastepnie bierze sie drugi pasek, przeklada sie przez pierwsze koétko i skleja jego dwa
konce

Kolejne czescirobi sie analogicznie

tancuch moze by¢ wykonany z dowolnego materiatu i mie¢ dowolny kolor.



Zalacznik 2.

Wz6ér karty zgtoszenia uczestnictwa

KARTA ZGLOSZENIA UCZESTNICTWA
WV EDYCJI AKCJI CHARYTATYWNEJ LtANCUCH DOBRA

Placéowka*

Nazwa

Ulica

Miejscowos¢

E-mail

Telefon

Koordynator akcji*

Imie

Nazwisko

E-mail

Telefon

*Dane bedg zbierane i przetwarzane przez Organizatora uwzgledniajgc zasady
przetwarzania danych osobowych zgodnie z Rozporzgdzeniem Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony
oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne
rozporzgdzenie o ochronie danych - RODO).

Zgtoszenie wystaé na e-mail - prosalute.akcje@wp.pl



Zatacznik 3.
Wzér protokotu z akcji

PROTOKOL Z AKCJI CHARYTATYWNEJ LANCUCH DOBRA

W dniu ............. 2022 roku, w celu zapewnienia prawidtowos$ci przebiegu V Edycji
Akciji Charytatywnej tancuch Dobra powotano na koordynatora akcji

Akcja rozpoczeta siew dniu ............... i zakohczytasiewdniu ...................... roku.
W akcji uczestniczyto .............ccoeinne. oséb.
tancuch w catosci miat ....................... m.

W ramach akcji zorganizowano:

pogadanki edukacyjne na temat dystrofii miesniowej

kwesta

loteria fantowa

kiermasz

bal

przedstawienie

INNE, JAKIE. ...

I Y O O A O

Czes¢ dla placowek chcacych wesprzeé finansowo podopiecznych Stowarzyszenia Pro
Salute*

W ramach V Edycji Charytatywnej Ogodlnopolskiej Akcji tANCUCH DOBRA, w
wyniku zorganizowanych przedsiewzie¢ (kwesty, loterie, konkursy, bale, aukcje,
przestawienia itp.) zorganizowanych przez ..................cccoeeeuen.. zebrano fundusze, ktére w
dniu ...l przekazano na konto (71 1950 0001 2006 0038 7745 0004; Bank: IDEA
BANK S.A.) dzieci z DMD, podopiecznych Stowarzyszenia Pro Salute — tgcznie przekazano
................... zh, stownie ..............ooieiiieeen L ZiOtyCh,

Czesc¢ dla placéowek chcacych wesprzeé¢ finansowo inne dziecko z DMD, niebedace
podopiecznym Stowarzyszenia Pro Salute*

W ramach V Edycji Charytatywnej Ogdlnopolskiej Akcji tANCUCH DOBRA,
w wyniku zorganizowanych przedsiewzie¢ (kwesty, loterie, konkursy, bale, aukcje,

przestawienia itp.) zorganizowanych przez .................... zebrano fundusze, ktére w dniu
.................. przekazano na konto .........(numer konta)........., dziecka z DMD/chorego
dziecka**...... (imie  nazwisko, wiek)............... : podopiecznego...... (tu  nazwa
stowarzyszenie/fundacji/ placowki opiekujgcej sie dzieckiem z
DMD)............... /zamieszkatego z rodzicami........................ — tacznie przekazano
................... zt, stownie ...................oLL L ZiOtyCh,

Podpis Koordynatora/-ow akciji Podpis Dyrektora placowki

W zatgczeniu
1. Dokumentacja fotograficzna akcji
2. Dowdd wptaty na konto

* ten fragment wypetniajg tylko placowki chcace wesprzeé finansowo podopiecznych Stowarzyszenia
** dane osobowe dziecka tylko do wiadomosci Stowarzyszenia

Protokot wystaé na e-mail - prosalute.akcje@wp.pl



